
 

 

受講にあたっての注意事項  
 
 
（１）動画配信のスケジュール 
 
本講座は「基礎からわかる更年期＆メノポーズカウンセラー受験用講座」と「更年期から

のヘルスケアー長期的視点をもった女性支援につなげるためにー（5月、7月、9月）」に分け
てインターネット上で配信されます。配信期間を過ぎますとご覧いただけなくなりますので
ご注意ください。 
 
 
（２）受講方法 
 
本講座を受講するには、①メールアドレス、②インターネットで動画を受信できるパソコ

ンが必要となります（スマートフォンでも可能ですがスライドが非常に小さくなります）。 
 
開催 2日前までに、受講者のメールアドレスへ、「動画配信サイトのアドレス」「ID」「パス

ワード」を送信します。配信期間中は IDとパスワードを利用していつでも受講ができるよう
になります。 
 
 
（３）配布資料と受講確認について 
 
動画配信時に使用されるスライドは PDF 形式でダウンロード可能です。受講の確認は、動

画の途中でキーワードが字幕表示されますので終了後、正しいキーワードを回答してご提出
ください。 
 
 
（４）お申込み方法 
 
本講座のお申込みはインターネット上でのみ受付ております（受講者のメールアドレスが

有効か確認するため）。 
 
 
（５）助産師の方へ 

 
この研修会は、2023 年,2024 年 CLoCMiP レベルⅢ認証アドバンス助産師更新要件です。「基礎から

わかる更年期＆メノポーズカウンセラー受験用講座」（選択研修）と「更年期からのヘルス
ケアー長期的視点をもった女性支援につなげるためにー（5月、7月、9月）」(選択研修)各
回毎に修了証を発行しますので、希望する場合は受講申込みの際に必要欄にチェックをお願
いします。 

 
  修了証発行要件：各講座毎に講義中に出てくるスライド内の記号を提出することで講義 

を修了したとみなします（例えば、第 1回目に 4テーマあれば 4つの
記号を提出する） 


