
更年期と加齢のヘルスケア学会 ＆ 日本サプリメント学会 

 

北海道支部  第 11 回  勉強会のご案内 

 

 春眠暁を覚えずの候、時下ますますご清祥の段、お慶び申し上げます。日頃は大変お

世話になっております。 

 さて、北海道支部第 11 回勉強会をご案内致します。皆様にはお忙しい時期かと存じます

が、是非ご参加下さいますようお願いいたします。 

 

日時：平成 29年 6月 17日 （土）  13:00～19:00 

   平成 29年 6月 18日 （日）   9:00～12:00 

参加費：1日につき 1500円 （参加人数により変動する可能性があります） 

メノポーズカウンセラー認定得点 0.5点、サプリメントアドバイザー認定得点 0.5点 

加算になります。 

 第 10回勉強会 1日目に参加した方は、6月 17日 16:40までを参加していただくことで、

認定得点が付きます。 

 

＜プログラム＞ 

6月 17日(土)  13:00～16:40までは第 10回勉強会第 2日目の振替です。 

13:00-13:20  自己紹介と会員近況報告 

13:30-14:30 会員活動報告 

       佐藤 麻美  （+LINOの活動について） 

        新出 泰子  （パティオでの活動について） 

       佐藤 みはる （ハイジアの活動について 

ウィメンズヘルスアドバイザー資格認定講座の経緯と報告） 

       野田 江身子 （エステシャンとしての更年期啓蒙活動） 

14:30-15:30 「更年期障害の基礎知識 ①」               満岡孝雄 

15:30-15:40  休憩 

15:40-16:40 「 更年期障害の基礎知識 ②」               満岡孝雄 

16:40-17:10  休憩 

17:10-18:00  ケーススタディ①   

 18:00-18:10  休憩  

  18:10-18:50 ケーススタディ②  

 

6月 18日(日) 

9:00-10:00  「栄養・サプリの最近の話題」    満岡孝雄 

  10:10-11:00  2014年/2015年カウンセラーアドバイザー試験解説①  満岡孝雄 

11:00-11:10  休憩 

  11:10-11:50  2016年カウンセラーアドバイザー試験解説②        満岡孝雄  

  第 10回勉強会時の試験用紙のプリントを必ずお持ちください 

 



 

6月 17日 終了後 懇親会を予定しています。（札幌駅近辺、当日ご案内します） 

勉強会の参加、懇親会の参加の有無を 6月 10 日まで、佐藤みはるまでお知らせください 

haijia812@yahoo..co.jp    或いは, 080-3262-3426 まで ご連絡ください 

 

場所：1日目と 2日目で場所が違います。ご注意ください。 

1日目 （6月 17日） 

TKP札幌ビジネスセンター ５F ５E 会議室 

〒060-0003 札幌市中央区北 3条西 3丁目 1-44 

ヒューリック札幌ビル 5F/9F（事務所：5Ｆ）※1Fにみずほ銀行様が入っているビルです。 

■1階正面入口開閉時間 

平日 7:00～19:00／土曜日 8:00～14:00／日祝日 終日閉鎖 

※上記の時間外は『さっぽろ駅地下鉄 9番出口』より出入りをお願い致します。 

 

 

mailto:haijia812@yahoo..co.jp


 

2日目 （6月 18日） 

 

場所：札幌エルプラザ ３階 多目的室 

   札幌市北区北８条西３丁目 （地図参照） 

   札幌駅地下歩道 12番出口 直結 

   札幌駅北口徒歩 5分 

 

 

 


