
2017年 2月 22日（水）18：30～20：00（受付開始 18:00～） 

第 10回「メノポーズカウンセラー銀座部会」のお知らせ 

 

第 10回「銀座部会」開催のお知らせです。 

今回は、キャリアコンサルタント・産業カウンセラーの秋山真弓さんをお招きして、

「更年期女性とハラスメント」について学びます。 

企業などで問題になるハラスメントが、女性医療の現場でも見過ごされていることが

あります。医師・患者間の問題はしばしば取り上げられますが、この銀座部会では、メ

ノポーズカウンセラーの活動の中で、意図せずハラスメントを引き起こしてしまうケー

ス、あるいはハラスメントの被害者になってしまうケースと、両面から考えてみたいと

考えています。 

自分がどのようなコミュニケーションの傾向があるかなど、ワークショップの中で振

り返りもする予定です。 

今までの銀座部会とは雰囲気が少し違うかもしれませんが、メノポーズカウンセラー

としての「活動」のプラスになると思います。ぜひご参加ください。 

 

講演テーマ●「更年期女性とハラスメント」 

講師   ●秋山真弓さん 

国家資格 キャリアコンサルタント、 

産業カウンセラー協会認定 産業カウンセラー 

（プロフィール） 

厚生労働省、日本赤十字社、日本 IBM、NTT、学習院大学など全国の企

業団体でハラスメント対策コンサルタント、およびメンタルヘルス・カウ

ンセラーとして活動中。 

日時   ●2017年 2月 22日（水）18：30～20：00（受付開始 18:00） 

会場   ●小山嵩夫クリニック 

      東京都中央区銀座１－７－１０ ヒューリック銀座３F 

参加費用 ●２、０００円（会場で支払） 

参加人数 ●20名（申し込み順） 

申込締切 ●2 月 10 日（金）まで、事務局まで電話、あるいはファクスにて申し込み

ください。 

メノポーズカウンセラー認定得点●0．25点 

 

 

 



「メノポーズカウンセラー銀座部会」参加申込書 

 

2017年 2月 22日（水）開催の研修会参加希望の方は、下記の欄に必要事

項を記入の上、FAXまたは郵送にて NPO事務局までお申込みください。 

 

 

 

 

 

参加費用につきましては、当日会場でお支払い下さい。 

 

 

 

特定非営利活動法人 更年期と加齢のヘルスケア  

事務局 

〒145-0063 東京都大田区南千束３－１４－１６ 

TEL 03-3748-2562 

FAX 03-3748-2561 

 

参加者   ふりがな   

連絡先住所 
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電話番号       

FAX 番号       
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